
Denné menu sa podáva od 10:30 do 15:00

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave.

ALERGÉNY

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut a výrobky z nich. 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4. Ryby a
výrobky z nich. 5. Arašidy a výrobky z nich. 6. Sójové zrná a výrobky z nich. 7. Mlieko a výrobky z neho. 8. Orechy, ktorými sú mandľe, lieskové orechy,

vlašské orechy, kešu, peknanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské orechy a výrobky z nich. 9. Zeler a výrobky z neho. 10.
Horčica a výrobky z nej. 11. Sezamové semená a výrobky z nich. 12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciach vyšších ako 10mg/kg alebo10mg/l vyjadrené

ako SO2 13. Vlčí bôb a výrobky z neho. 14. Mäkkýše a výrobky z nich.

M.R.Štefánika 310, Dolné Vestenice, 972 23
+421 (0)918 055 322

trokadero@trokadero.sk

Týždenné menu od 5.6. – 9.6.2023

Pondelok 6.7.2026 meniny má Patrik, Patrícia
0,33l  Fazuľová kyslá  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Kuracie rezance na ázijský spôsob, ryža 1,5,11 6,90 €
100/200g 2.Grilované rybie filé s anglickou zeleninou, štuchané zemiaky 1,4,7 6,90 € 
300g 3.Ryžový nákyp s tvarohom a marhuľami 3,7 6,90 €
120/60/40g 4.Listový šalát s vajíčkom a tuniakom, smotanovo-cesnakový dresing s pažitkou, pečivo 3,4,7 6,90 €

Utorok  7.7.2026 meniny má Oliver
0,33l  Fracúzska cibuľová so syrovou bagetkou 1,7  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/250g 1.Ciganská v žemli s kuracím mäsom, cibuľkou horčicou, coleslaw šalát 1,3,7 6,90 €
120/250g 2.Prírodný bravčový rezeň s horčicovou omáčkou, zemiakové pyré 1,7,10 6,90 €
350/80g 3.Zeleninové rizoto so syrom, rajčinový šalát 1,7 6,90 €
250/150g 4.Zeleninový šalát s vyprážanými kuracími krídelkami, smotanovo-cesnakový dresing, pečivo 1,3,7 6,90 €
 

Streda 8.7.2026 meniny má Ivan
0,33l  Zemiaková kyslá  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/180g 1.Bratislavské bravčové stehno(hrášok mrkva,uhorka), knedľa 1,3,7 6,90 €
1450/100g 2.Hovädzí kotlikový guláš s fazuľou, chlieb 1 6,90 €
250g 3.Šatôčky s makom a višnami 1,3,7 6,90 €
250/80g 4.Cestovinový šalát so zeleninou, grilované bravčové rezančeky 1,3,7 6,90 €

Štvrtok 9.7.2026  meniny ma Lujza
0,33l  Kapustovo-rajčinová s párkom  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Kuracie rezance na srbský spôsob (slanina,lečo) cestovina 1,3 6,90 €
120/200g 2.Vyprážaný mletý rezeň, zemiakovo-batatové pyré, uhorkový šalát 1,3,7 6,90 €
250/80g 3.Zemiakovo cuketové placky s bryndzou, slaninkou a červenou cibuľkou 1,3,7 6,90 €
250/8/50g 4.Zeleninový šalát skuracími prsiami, medovo-horčicový dresing, pečivo 6,90 €

Piatok  10.7.2026 meniny má Amália
0,33l  Hrášková sladká ,7  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Pečená krkovička s cibuľkou, syrokrémové halušky 1,3,7 6,90 €
120/300g 2.Štefanská fašírka, zemiakový prívarok, chlieb 1,3,7 6,90 €
250g 3.Kysnutý slaný koláč s tvarohom a kôprom 1,3,7 6,90 €
200/80g 4.Bulghur s grilovanou hlivou a pečenou cviklou, sweet chilli dresing so smotanou 1,7 6,90 €

Doplnkové týždenné menu
100/200g 5.Kurací Gordon blue, opekané zemiaky, tatarská omáčka  6,90 €
100/200g 6.Vyprážaný syr, varené zemiaky, tatarská omáčka 7,30 €
 7.  

 

Týždenné menu od 13.7. – 17.7.2026

Pondelok 21.9.2026 meniny má Matúš
0,33l  Krúpová so zeleninou1  
0,33l  Kuraci vývar s rezancami  
100/200g 1.Bravčové soté na košovský spôsob, slovenská ryža 1,3,7 7,20 €
240/200g 2.Vyprážané kuracie stehno, zemiakové pyré, uhorkový šalát 7,20 €
350g 3.Babičkiné široké rezance s makom a višnami 1,3,7 7,20 €
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vlašské orechy, kešu, peknanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské orechy a výrobky z nich. 9. Zeler a výrobky z neho. 10.
Horčica a výrobky z nej. 11. Sezamové semená a výrobky z nich. 12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciach vyšších ako 10mg/kg alebo10mg/l vyjadrené

ako SO2 13. Vlčí bôb a výrobky z neho. 14. Mäkkýše a výrobky z nich.

150/200g 4.Anglická zelenina na masle s grilovaným filé, smotanovo-cesnakový dresing s pažitkou 1,4,7 7,20 €

Utorok  22.9.2026 meniny má Móric
0,33l  Gulášová  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Grilované kuracie prsia toskánske (šampiňóny, sušené rajčiny,smotana) ryža 1,3,7 7,20 €
350g 2.Rolnícke zapekané zemiaky s mletým mäsom a zeleninou 1,3,7 7,20 €
350g 3.Cviklové rizoto so zeleninou a bulghurom, syr 1,3,7 7,20 €
250/120g 4.Miešaný šalát s vyprážaným enciánom, smotanovo-cesnakový dresing s pažitkou 1,3,7 7,20 €

Streda 23.9.2026 menina má Zdenka
0,33l  Fazuľová kyslá s údeným mäsom 1,3,7  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Bravčový záhorácky závitok s kyslou kapustou, cibuľové zemiaky 1,3,7 7,20 €
250/100g 2.Cestoviny farfale s kuracím mäsom v smotanovej kari omáčke, syr 1,3,7 7,20 €
350g 3.Kakaové palacinky s marhuľovým džemom a čokoládou 1,3,7 7,20 €
350g 4.Zeleninový šalát s vyprážanou cuketou, pečivo, smotanovo-cesnakový dresing s pažitkou 1,3,7 7,20 €

Štvrtok 24.9.2026 menina má Ľuboš, Ľubor
0,33l  Jarná zeleninová s mrvničkou  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Bravčová sviečková na smotane, domáca knedľa 1,3,7 7,20 €
100/200g 2.Kuracie poke bowl, čerstvá zelenina, teryiaki omáčkou 1,3,7 7,20 €
350g 3.Zeleninové lečo s klobásou, chlieb 1,3,7 7,20 €
350g 4.Miešaný šalát s tuniakom a vajíčkom, pečivo, medovo-horčicový dresing 4,7,10 7,20 €

Piatok  25.9.2026 meniny má Vladisla, Vladislava
0,33l  Kapustnica 1,3,7  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
120/250g 1.Černohorský kurací rezeň, syr, varené zemiaky, cvikla 1,3,7 7,20 €
350g 2.Bryndzové halušky so slaninkou, zákvas 1,3,7 7,20 €
350g 3.Moravské koláče 1,3,7 7,20 €
300g 4.Grécky šalát s olivami a feta syrom, pečivo 1,7 7,20 €

Doplnkové týždenné menu
100/200g 5.Vyprážaný syr, varené zemiaky, tatarská omáčka 7,50 €
150/200g 6.Pečene kuracie stehno na bylinkovom masle, ryža 7,80 €
150/200 7.Vyprážaný bravčový rezeň, opekané zemiaky, tatárska omáčka 8,20 €


