
Denné menu sa podáva od 10:30 do 15:00

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave.

ALERGÉNY

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut a výrobky z nich. 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4. Ryby a
výrobky z nich. 5. Arašidy a výrobky z nich. 6. Sójové zrná a výrobky z nich. 7. Mlieko a výrobky z neho. 8. Orechy, ktorými sú mandľe, lieskové orechy,

vlašské orechy, kešu, peknanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské orechy a výrobky z nich. 9. Zeler a výrobky z neho. 10.
Horčica a výrobky z nej. 11. Sezamové semená a výrobky z nich. 12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciach vyšších ako 10mg/kg alebo10mg/l vyjadrené

ako SO2 13. Vlčí bôb a výrobky z neho. 14. Mäkkýše a výrobky z nich.

M.R.Štefánika 310, Dolné Vestenice, 972 23
+421 (0)918 055 322

trokadero@trokadero.sk

Týždenné menu od 2.3.-6.3.2026

Pondelok 2.3.2026 meniny má Anežka
0,33l  Rajčinová s cestovinou  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/80/180g 1.Kuracie rezance na šampiňónoch so smotanou, ryža, mrkovový šalát 1,7 6,90 €
100/200g 2.Bravčové výpečky na cibuľke, zemiakový prívarok, chlieb 1,7 6,90 
250g 3.Tvarohové šúlance s lesným ovocím 1,3,7 6,90 €
120/30/40g 4.Zeleninový šalát s cícerom a feta syrom, smotanovo-cesnakový dresing s pažitkou1,3,10 6,90 €

Utorok  3.3.2026 meniny má Bohumil, Bohumila
0,33l  Kapustová kyslá so zemiakmi 1,7  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Belehradský bravčový rezeň, varené zemiaky,šalát 1,3,7 6,90 €
100/200g 2.Cestoviny fusilli s kuracím mäsom, brokolicou v smotanovej omáčke 1,7 6,90 €
300g 3.Zapekaná anglická zelenina so syrom, uhorky 1,3,7 6,90 €
250/80g 4.Šopský šalát so šunkou a syrom, pečivo 1,7 6,90 €
 

Streda 4.3.2026 meniny má Kazimír
0,33l  Melencová so šampiňonmi 1  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/180g 1.Pečené kuracie stehno so slaninkou, ryža, kompót 1 6,90 €
100/200g 2.Bravčové karbonátky, cibuľovo-zemiakový šalát 1,3,7 6,90 €
300g 3.Kysnutý slivkový koláč so škoricou a posýpkou 1,3,7 6,90 €
300/80g 4.Ryžový šalát so zeleninou a kuracím mäsom, sweet chilli dresing so smotanou 1,7 6,90 €

Štvrtok 5.3.2026  meniny ma Fridrich
0,33l  Rascová s vajíčkom  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Bravčové dusené s kôprovou omáčkou, knedľa 1,3,7 6,90 €
100/200g 2.Špagety Carbonara s parmezánom 1,3,7 6,90 €
120/200g 3.Šampiňónovo-hlivový parikáš, halušky 1,7 6,90 €
250/100g 4.Miešaný zeleninový šalát s vyprážanou brokolicou, BBQ dresing jemne pikantný  bielym jogurtom

1,3,7
6,90 €

Piatok  6.3.2026 meniny má Radoslav, Radoslava
0,33l  Špenátová krémová s krutónmi 1,7  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Pečená krkovička s paprikovou pikantnou omáčkou, slovenská ryža 1,7 6,90 €
100/200g 2.Vyprážané rybie filé v cestíčku, pečené zemiaky, tatárska omáčka 1,3,4,7 6,90 €
250/40g 3.Makové rezance so slivkovým lekvárom 1,3,7 6,90 €
200/100g 4.Kuskus so sušenými rajčinami, jalapeňo a kuracím mäsom, bylinkový dresing s jogurtom 1,7 6,90 €

Doplnkové týždenné menu
100/200g 5.Vyprážaný syr, varené zemiaky, tatárska omáčka 7,20 €
100/200g 6.Kuraci steak, prírodná omáčka, ryža. šalát 7,50 €
150/200g 7.Vyprážaný bravčový rezeň,opekané zemiaky,zeleninová obloha 7,90 €


