
Denné menu sa podáva od 10:30 do 15:00

Hmotnosť mäsa je uvedená v surovom stave.

ALERGÉNY

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut a výrobky z nich. 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4. Ryby a
výrobky z nich. 5. Arašidy a výrobky z nich. 6. Sójové zrná a výrobky z nich. 7. Mlieko a výrobky z neho. 8. Orechy, ktorými sú mandľe, lieskové orechy,

vlašské orechy, kešu, peknanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské orechy a výrobky z nich. 9. Zeler a výrobky z neho. 10.
Horčica a výrobky z nej. 11. Sezamové semená a výrobky z nich. 12. Oxid siričitý a siričitany v koncentráciach vyšších ako 10mg/kg alebo10mg/l vyjadrené

ako SO2 13. Vlčí bôb a výrobky z neho. 14. Mäkkýše a výrobky z nich.

M.R.Štefánika 310, Dolné Vestenice, 972 23
+421 (0)918 055 322

trokadero@trokadero.sk

Týždenné menu od 1.12. -5.12.2025

Pondelok 1.12.2025 meniny má Edmund
0,33l  Krupová s meltým mäsom a zeleninou  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200 1.Kurací stroganou, ryža 1,3,7 6,90 €
100/50/200g 2.Grilované rybie filé na anglickej zelenine, maslové zemiaky 1,4 6,90 €
350 g 3.Pečené lekvárové buchty 1,3,7 6,90 €
350g 4.Cestovinový šalát s kuracím mäsom a sušenými rajčinami 1,3,7 6,90 €

Utorok  2.12.2025 meniny má Bibiana
0,33l  Struková kyslá  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Bravčový debrecínsky guláš, knedľa 1,3 6,90 €
100/250g 2.Vyprážaný kurací rezeň v sézame, pečené zemiaky, tatárska omáčka 6,90 €
350g 3.Zemiakové placky s ovsenými vločkami, cesnakový dip 1,3,7 6,90 €
350g 4.Fitnes šalát s tuniakom a vajíčkom, pečivo, medovo-horčicový dresing 1,3,7 6,90 €
 

Streda 3.12.2025 meniny má Oldrich
0,33l  Šošovicová sladká  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Bravčový španielský vtáčik, ryža 1,3 6,90 €
100/200g 2.Cestoviny s kuracím mäsom, nivová omáčka 1,3,7 6,90 €
350g 3.Palacinky s džemom 1,3 6,90 €
250/100g 4.Grilovaná zelenina s grilovaným enciánom, smotanovo-cesnakový dresing s pažitkou 1,3,7 6,90 €

Štvrtok 4.12.2025  meniny ma Barbora, Barbara
0,33l  Cesnaková krémová  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Pečená krkovička na šampiňónoch, zemiaková kaša 1,3,7 6,90 €
100/250g 2.Zapekané kuracie prsia s broskyňou a syrom, kari ryža 1,3,7 6,90 €
350g 3.Zapekaný karfiol so zemiakmi a slaninou 6,90 €
250/100g 4.Miešaný šalát s vyprážaným zeleninovým karbonátkom, sweet chilli dresing so smotanou 1,3,7 6,90 €

Piatok  5.12.2025 meniny má Oto
0,33l  Hrachová s párkom  
0,33l  Kurací vývar s rezancami  
100/200g 1.Kuracia kapsa plnená brokolicou a syrom, prírodná omáčka, ryža 1,3,7 6,90 €
100/200g 2.Šošovicový prívarok s údenou  krkovičkou, cibuľka, chlieb 1,3,7 6,90 €
350g 3.Tvarohové rezance s horúcim ovocím 1,3,7 6,90 €
250/100g 4.Zeleninový šalát s grilovaným kuracím mäsom, dresing, pečivo 1 6,90 €

Doplnkové týždenné menu
100/200g 5.Vyprážaný syr, varené zemiaky, tatarská omáčka 6,90 €
150/200g 6.Kurací Gordon blue, opekané zemiaky 7,30 €
150/200g 7.Kuraci steak, prírodná omáčka, ryža, šalát 7,90 €


