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QIM‘O trokadero@trokadero.sk
Tyzdenné menu od 20.10. -24.10.2025

Pondelok 20.10.2025 meniny ma Vendelin

0,33l Sampifiénova kysla

0,33 Kuraci vyvar s rezancami

100/200g 1.Kuracie prsia na slaninke a zelenych fazulkach, ryza 1,3 6,90 €
120/200g 2.Rybie filé na grilovanej zelenine, petrzlenové zemiaky 1,3,4 6,90 €
250 g 3.Parené buchty so slivkovym lekvarom, maslom, makova posypka 1,3,7 6,90 €
1200/100g 4.Cviklovy Salat s tofu(hrasok, kysla uhorka, smotana 1,3,7,10 6,90 €

Utorok 21.10.2025 meniny ma Ursula

0,33l Guldsové so zemiakmi

0,33l Kuraci vyvar s rezancami

100/200g 1.Cernohorsky kuraci rezefi so syrom, zemiakova kasa, cvikla 1,3,7 6,90 €
3009 2.Gazdovské halusky (slaninka, klobasa, bryndza ) 1,3,7 6,90 €
3009 3.Tagliatelle arabiata s olivami, parmezan 1,3,7 6,90 €
3509 4.Ladovy Salat s kuracim méasom, horcicovy dresing, krutény 6,7,10 6,90 €

Streda 22.10.2025 meniny ma Sergej

0,331 Fazulova kysla

0,33l Kuraci vyvar s rezancami

100/200g 1.Pecena krkovicka na cesnaku a Sampifiénoch, ryza, Saldt 1 6,90 €
300g 2.Zapekané zemiaky s Gdenym masom( hrésok, kapia, syr) 3,7 6,90 €
300g 3.Cisarsky trhanec s hrozienkami, vanilkovy krém 1,3,7 6,90 €
250/100g 4 MieSany salat s vyprazanym karfiolom, smotanovo-cesnakovy dresing s pazitkou 7 6,90 €

Stvrtok 23.10.2025 meniny ma Alojzia

0,33l Zeleninova sladka

0,33l Kuraci vyvar s rezancami

100/200g 1.Hovadzia svieCkova na smotane, knedla 1,3,7 6,90 €
100/200g 2.Vyprazany encian, pecené zemiaky, tatdrska omacka 6,90 €
3509 3.Kuskus s anglickou zeleninou, tdené tofu, sweet chilli so smotanou 6,90 €
200/100g 4.Cestovinovy Salat s kuracim masom sweet chilli a ¢erstvou zeleninou 1,3, 6,90 €

Piatok 24.10.2025 meniny ma Kvetoslava

0,33l Frankfurtskd s parkom

0,33l Kuraci vyvar s rezancami

100/180g 1.Mexicky gulads so syrom, ryza, uhorka 1,3,7 6,90 €
250/100g 2.Kuracie stehno na kyslej kapuste, zemiaky 1,3 6,90 €
3509 3.Cereénové bublanina 1,3,7 6,90 €
3009 4.Grécky Saldt s olivami a feta syrom 1,7 6,90 €

Dopinkové tyzdenné menu

100/200g 5.Vyprazany syr, varené zemiaky, tatarskd omécka 6,90 €
150/200g 6.Kuraci Gordon blue, opekané zemiaky 7.30€
150/200g 7.Kuraci steak, prirodna omécka, ryza, 3alat 7,90 €

Denné menu sa podava od 10:30 do 15:00
Hmotnost masa je uvedena v surovom stave.
ALERGENY

1. Obilniny obsahujlce lepok (t.j. pSenica, raz, ja¢men, ovos, Spalda, kamut a vyrobky z nich. 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a
vyrobky z nich. 5. Arasidy a vyrobky z nich. 6. Séjové zrnd a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky z neho. 8. Orechy, ktorymi si mandle, lieskové orechy,
vlasské orechy, kesu, peknanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10.
Horcica a vyrobky z nej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich. 12. Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10mg/kg alebo10mg/l vyjadrené
ako SO2 13. VI&i bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.



